
番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他

テレショップ ●

モーニングプラザ ●

あさチャン！ ● ● ● ●

ビビット ● ● ●

月曜コレクション ●

ひるおび！ ● ● ● ●

3分クッキング ●

ひるおび！JNNニュース ●

ひるおび！ ● ● ● ●

ゴゴスマ～GOGO！Smile！～ ● ● ● ●

Nスタ　（ローカル） ● ● ● ●

Ｎスタ　（ネット） ●

ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび ● ● ●

名医のTHE太鼓判！ＳＰ ● ● ● ●

1番だけが知っているＳＰ ● ● ●

ぞっこんＴＶ　Sparkle ●

ＮＥＷＳ23 ● ● ●

その他の人に会ってみた ● ● ●

とれたて情報館 ●

よしもと新喜劇 ●

テレショップ ●

テレショップ ●

番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他

ＴＢＳ　ＮＥＷＳ ● ●

テレショップ ●

モーニングプラザ ●

あさチャン！ ● ● ● ●

ビビット ● ● ●

火曜コレクション ●

ひるおび！ ● ● ● ●

3分クッキング ●

ひるおび！JNNニュース ●

ひるおび！ ● ● ● ●

ゴゴスマ～GOGO！Smile！～ ● ● ● ●

Nスタ　（ローカル） ● ● ● ●

Ｎスタ　（ネット） ●

ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび ● ● ●

教えてもらう前と後 ● ● ● ●

マツコの知らない世界 ● ● ●

火曜ドラマ「わたし、定時で帰ります。」 ● ● ●

ぞっこんＴＶ　Sparkle ●

ＮＥＷＳ23 ● ● ●

新潟ジョシ部 ● ●

とれたて情報館 ●

本能Ｚ ●

サンドのぼんやり～ぬＴＶ ● ●

テレショップ ●

テレショップ ●

21 （火）

２０１９年５月２０日～２６日　放送番組種別表

曜日

曜日



番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他

ＴＢＳ　ＮＥＷＳ ● ●

たかたテレショップ ●

テレショップ ●

モーニングプラザ ●

あさチャン！ ● ● ● ●

ビビット ● ● ●

水曜コレクション ●

ひるおび！ ● ● ● ●

3分クッキング ●

ひるおび！JNNニュース ●

ひるおび！ ● ● ● ●

ゴゴスマ～GOGO！Smile！～ ● ● ● ●

Nスタ　（ローカル） ● ● ● ●

Ｎスタ　（ネット） ●

ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび ● ● ●

水曜見ナイト ● ● ●

ぞっこんＴＶ ●

ワールド犯罪ミステリー ● ● ● ●

ＣＲＯＳＳ　ＬＩＮＥ～アスリート×東北　みらいを創る～ ● ● ●

ＮＥＷＳ23 ● ● ●

クレイジージャーニー ● ● ●

とれたて情報館 ●

明石家電視台 ●

テレショップ ●

アニメ　鬼滅の刃 ● ●

MUSIC　B.B. ● ●

番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他

ＴＢＳ　ＮＥＷＳ ● ●

たかたテレショップ ●

テレショップ ●

モーニングプラザ ●

あさチャン！ ● ● ● ●

ビビット ● ● ●

木曜コレクション ●

ひるおび！ ● ● ● ●

3分クッキング ●

ひるおび！JNNニュース ●

ひるおび！ ● ● ● ●

ゴゴスマ～GOGO！Smile！～ ● ● ● ●

Nスタ　（ローカル） ● ● ● ●

Ｎスタ　（ネット） ●

ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび ● ● ●

プレバト！！ ● ● ●

ニンゲン観察バラエティ　モニタリング ● ● ● ●

ぞっこんＴＶ　Sparkle ●

ＮＥＷＳ23 ● ● ●

ありえへん∞世界 ● ●

とれたて情報館 ●

ごぶごぶ ●

たかたテレショップ ●

テレショップ ●

曜日

22 （水）

曜日

23 （木）



番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
ＴＢＳ　ＮＥＷＳ ● ●
モーニングプラザ ●
あさチャン！ ● ● ● ●
ビビット ● ● ●
新潟名刹紀行 ●
金曜コレクション① ●
金曜コレクション② ●
とれたて情報館 ●
旨いっすニッポン ● ●
3分クッキング ●
ひるおび！JNNニュース ●
ひるおび！ ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO！Smile！～ ● ● ● ●
Nスタ　（ローカル） ● ● ● ●
Ｎスタ　（ネット） ●
ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび ● ● ●
爆報！THE　フライデー ●
ぴったんこカン・カンスペシャル ● ● ●
金曜ドラマ「インハンド」 ● ● ●
BSN　NEWS ●
お天気Meteo ●
A-Studio ● ●
ＮＥＷＳ23 ● ● ●
ぞっこんTV ●
有吉ジャポン ●
ＮＥＷＳな2人 ● ● ●
メッセンジャーの○○は大丈夫なのか？ ● ●
テレショップ ●
テレショップ ●

番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
ＴＢＳ　ＮＥＷＳ ● ●
テレショップ ●
テレビ特選街 ●
ライフライン ● ●
ひみつ×戦士　ファントムミラージュ ● ●
JNNニュース ●
ゾイドワイルド ● ●
新幹線変形ロボ　シンカリオン ● ●
サワコの朝 ● ●
サタデープラス ● ● ● ●
お天気Meteo ●
王様のブランチ(第１部） ● ● ● ●
JNNニュース ●
3分クッキング ●
土曜ランチTV　なじラテ。 ● ● ● ●
ぞっこんＴＶ ●
世界ナゼそこに？日本人 ● ● ●
ぞっこんＴＶ ●
ウイニング競馬 ● ●
爆笑！日本の新知識　ダーレモシラナイ ● ●
ぞっこんＴＶ ●
報道特集 ● ● ●
そらなび～にいがたドローン紀行 ● ●
もうすぐ炎の体育会ＴＶＳＰ ●
炎の体育会ＴＶＳＰ ● ● ●
ＢＳＮニュース ●
新・情報７daysニュースキャスター ● ● ● ●
お天気ＭＥＴＥＯ ●
人生最高レストラン ● ●
７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート ● ●
S☆１ ● ●
COUNT　DOWN　TV ● ●
テレショップ ●
テレショップ ●

曜日

24 （金）

曜日

25 （土）



番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他

ＴＢＳ　ＮＥＷＳ ● ●

テレショップ ●

サンデーショッピング ●

比叡の光 ●

日本のチカラ ● ●

しまじろうのわお！ ● ●

JNNニュース ●

健康カプセル！ゲンキの時間 ● ● ●

がっちりマンデー！！ ● ● ●

サンデーモーニング ● ● ●

もうすぐサンデー・ジャポン ● ●

サンデー・ジャポン ● ● ●

ぞっこんTV ●

JNNニュース ●

週刊県政ナﾋﾞ ●

アッコにおまかせ！ ● ● ●

ぞっこんTV ●

噂の！東京マガジン ● ● ●

お天気ＭＥＴＥＯ ●

仰天パニックシアター ● ●

ぞっこんTV ●

出川哲郎の充電させてもらえませんか？ ●

とれたて情報館 ●

所さんお届けモノです！ ● ● ●

Nスタ ● ● ●

世界遺産 ● ●

消えた天才 ● ● ● ●

日曜劇場「集団左遷！！」 ● ● ●

ＢＳＮニュース ●

林先生が驚く　初耳学！ ● ● ●

お天気ＭＥＴＥＯ ●

情熱大陸 ● ● ●

BACKSTAGE ● ● ●

S☆１ ● ●

ぞっこんTV ●

ＢＳＮ報道特別番組　廃炉時代～誘致５０年の選択～ ● ● ●

情熱にいがた　特別編 ● ●

テレショップ ●

フィレンツェに吹く風 ● ● ●

曜日

26 （日）


