
新潟放送　２０２０年３月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

報道

教養

娯楽

5:25 5:50 はやドキ！

通販4:25 4:55 テレショップ

通販4:55 5:25 モーニングプラザ

報道

教養
3:00 4:25 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

報道

教養

娯楽

8:00 9:55 グッとラック！

教育

教養

娯楽

6:00 8:00 あさチャン！

報道5:50 6:00 あさチャン！先出し

報道

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび！（ＪＮＮニュース）

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび！（午前）

通販9:55 10:25 月曜コレクション

報道

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび！

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

教育

教養

娯楽

23:56 0:55 その他の人に会ってみた

教育

教養

23:00 23:56 ＮＥＷＳ２３

その他22:57 23:00 ぞっこんＴＶ　Ｓｐａｒｋｌｅ

報道

報道

教養

娯楽

19:00 22:57 ＣＤＴＶスペシャル！卒業ソング音楽祭２０２０

通販2:00 2:30 テレショップ

通販2:30 3:00 テレショップ

その他0:55 1:00 とれたて情報館

娯楽1:00 2:00 よしもと新喜劇

3月16日(月)



報道

教養
3:00 4:25 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

報道5:50 6:00 あさチャン！先出し

報道

報道

教養

娯楽

5:25 5:50 はやドキ！

通販4:25 4:55 テレショップ

通販4:55 5:25 モーニングプラザ

通販9:55 10:25 火曜コレクション

報道

報道

教養

娯楽

8:00 9:55 グッとラック！

教育

教養

娯楽

6:00 8:00 あさチャン！

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび！

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび！（ＪＮＮニュース）

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび！（午前）

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

19:00 20:57 この差って何ですかＳＰ

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

教育

教養

23:15 0:11 ＮＥＷＳ２３

その他23:12 23:15 ぞっこんＴＶ　Ｓｐａｒｋｌｅ

報道

教育

教養

娯楽

22:00 23:12 恋はつづくよどこまでも

教育

教養

娯楽

20:57 22:00 マツコの知らない世界

教養

娯楽
1:35 2:05 サンドのぼんやり～ぬＴＶ

その他0:31 0:37 とれたて情報館

娯楽0:37 1:35 本能Ｚ

教養

娯楽
0:11 0:31 新潟ジョシ部

通販2:05 2:35 テレショップ

通販2:35 3:05 テレショップ

3月17日(火)



通販3:55 4:25 たかたテレショップ

通販4:25 4:55 テレショップ

報道

教養
3:05 3:55 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

教育

教養

娯楽

6:00 8:00 あさチャン！

報道5:50 6:00 あさチャン！先出し

報道

教養

娯楽

5:25 5:50 はやドキ！

通販4:55 5:25 モーニングプラザ

報道

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび！（午前）

通販9:55 10:25 水曜コレクション

報道

報道

教養

娯楽

8:00 9:55 グッとラック！

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび！

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび！（ＪＮＮニュース）

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道21:57 22:00 フラッシュニュース

娯楽22:00 22:57 水曜日のダウンタウン

教育

教養

娯楽

19:00 21:57 東大王ＳＰ

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

教育

教養

娯楽

23:56 0:55 日曜劇場「テセウスの船」ダイジェスト

報道

教育

教養

23:00 23:56 ＮＥＷＳ２３

教育

教養

娯楽

22:57 23:00 ＣＲＯＳＳ　ＬＩＮＥ

娯楽
2:57 3:27 ＭＵＳＩＣ　Ｂ．Ｂ．

報道

娯楽
2:27 2:57 アニメ　五等分の花嫁

教養

通販1:57 2:27 テレショップ

教養

その他0:55 1:00 とれたて情報館

娯楽1:00 1:57 痛快！明石家電視台

報道

教養5:25 5:50 はやドキ！

通販4:25 4:55 テレショップ

通販4:55 5:25 モーニングプラザ

教養
3:30 3:55 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

通販3:55 4:25 たかたテレショップ

3月18日(水)

3月19日(木)



娯楽

5:25 5:50 はやドキ！

報道

教養

娯楽

8:00 9:55 グッとラック！

教育

教養

娯楽

6:00 8:00 あさチャン！

報道5:50 6:00 あさチャン！先出し

報道

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび！（ＪＮＮニュース）

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび！（午前）

通販9:55 10:25 木曜コレクション

報道

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび！

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

教育

教養

23:00 23:56 ＮＥＷＳ２３

その他22:57 23:00 ぞっこんＴＶ　Ｓｐａｒｋｌｅ

報道

教養

娯楽
22:00 22:57 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会

報道

教育

教養

娯楽

19:00 22:00 ぶっこみジャパニーズ１５

通販1:54 2:24 たかたテレショップ

通販2:24 2:54 テレショップ

その他0:51 0:57 とれたて情報館

娯楽0:57 1:54 ごぶごぶ

教養

娯楽
23:56 0:51 ありえへん∞世界

3月19日(木)



報道5:50 6:00 あさチャン！先出し

報道

教養

娯楽

5:25 5:50 はやドキ！

通販4:55 5:25 モーニングプラザ

報道

報道

教養
3:00 4:55 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

教養9:55 10:00 新潟名刹紀行

通販10:00 10:30

報道

教養

娯楽

8:00 9:55 グッとラック！

教育

教養

娯楽

6:00 8:00 あさチャン！

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび！（ＪＮＮニュース）

教養

娯楽
11:05 11:20 スギちゃんの秘境温泉旅

通販10:30 11:00

その他11:00 11:05 とれたて情報館

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび！

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

教育

教養

娯楽

22:00 22:54 病室で念仏を唱えないでください

教育

教養

娯楽

20:57 22:00 中居正広の金曜日のスマイルたちへ

報道

娯楽
19:00 20:57 変装かくれんぼ　ハイド＆シーク

報道

教育

教養

23:30 0:15 ＮＥＷＳ２３

教養

娯楽
23:00 23:30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ

報道22:54 22:58 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ

報道22:58 23:00 お天気Ｍｅｔｅｏ

その他1:20 1:25 ぞっこんＴＶ

教養

教育

教養

娯楽

0:50 1:20 ＮＥＷＳな２人

その他0:15 0:20 ぞっこんＴＶ　Ｓｐａｒｋｌｅ

娯楽0:20 0:50 有吉ジャポン

通販2:25 2:55 テレショップ

通販2:55 3:25 テレショップ

娯楽
1:25 1:55 ハイキュー！！ＴＯ　ＴＨＥ　ＴＯＰ

娯楽1:55 2:25 ＹＵＢＩＷＡＺＡ

3月20日(金)



報道

教養
3:25 4:15 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

教養

娯楽
5:45 6:15 ひみつ×戦士　ファントミラージュ！

教育

教養
5:15 5:45 ライフライン

通販4:15 4:45 テレビショッピング

通販4:45 5:15 テレビ特選街

教養
7:30 8:00 サワコの朝

報道

教養
7:00 7:30 東京ＶＩＣＴＯＲＹ

教育

報道6:45 7:00 ＪＮＮニュース

教育

教養

娯楽
6:15 6:45 いろはに千鳥

教養

娯楽

通販

9:30 11:45 王様のブランチ

報道9:25 9:30 お天気Ｍｅｔｅｏ

教育

教育

教養

娯楽

8:00 9:25 サタデープラス

その他13:55 14:00 ぞっこんＴＶ

教養

報道

教育

教養

娯楽

12:10 13:55 土曜ランチＴＶ　なじラテ。

報道11:45 12:00 ＪＮＮニュース

教育12:00 12:10 ＱＰ３分クッキング

教育

教養
16:00 16:30 バース・デイ

報道

娯楽
15:00 16:00 ウイニング競馬

娯楽
14:00 14:54 家、ついて行ってイイですか？

その他14:54 15:00 ぞっこんＴＶ

教養

娯楽
18:50 18:55 そらなび　にいがたドローン紀行

教育

教養

17:30 18:50 報道特集

娯楽
16:35 17:30 ソクラテスのため息～滝沢カレンのわかるまで教えてください～

報道

その他16:30 16:35 ぞっこんＴＶ

教養

報道21:54 22:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ

報道

教育

教養

娯楽

21:00 21:54 世界・ふしぎ発見！

教養

娯楽

19:00 21:00 ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ＳＰ

娯楽18:55 19:00 もうすぐジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ＳＰ

教育

娯楽
0:00 0:30 ７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート

報道

娯楽
23:30 0:00 人生最高レストラン

教養

報道23:24 23:30 お天気Ｍｅｔｅｏ

教養

教育

教養

娯楽

22:00 23:24 新・情報７ｄａｙｓニュースキャスター

通販2:38 3:08 テレショップ

娯楽
0:58 2:08 ＣＯＵＮＴ　ＤＯＷＮ　ＴＶ

通販2:08 2:38 テレショップ

教養
0:30 0:58 Ｓ☆１

教養

3月21日(土)



報道

通販5:45 6:15 テレショップ

教育

通販5:00 5:30 サンデーショッピング

教育5:30 5:45 比叡の光

教養
3:08 4:30 ＴＢＳ　ＮＥＷＳ

通販4:30 5:00 テレショップ

教育

教養

娯楽

7:30 8:00 がっちりマンデー！！

教育

教養

娯楽

7:00 7:30 健康カプセル！ゲンキの時間

娯楽
6:15 6:45 しまじろうのわお！

報道6:45 7:00 ＪＮＮニュース

報道

教養

娯楽

10:00 11:24 サンデー・ジャポン

報道

娯楽
9:54 10:00 もうすぐサンデー・ジャポン

報道

教育

教養

8:00 9:54 サンデーモーニング

教養

娯楽

11:45 12:54 アッコにおまかせ！

その他11:40 11:45 週刊県政ナビ

報道

その他11:24 11:30 ぞっこんＴＶ

報道11:30 11:40 ＪＮＮニュース

娯楽
14:00 16:24 やりすぎ都市伝説　２０１９冬

教養

報道13:54 14:00 お天気Ｍｅｔｅｏ

教養

教養

娯楽

13:00 13:54 噂の！東京マガジン

その他12:54 13:00 ぞっこんＴＶ

教育

報道

教育

教養

17:30 18:00 Ｎスタ

教育

教養

娯楽

17:00 17:30 所さんお届けモノです！

娯楽
16:24 16:54 ふるさと食堂

その他16:54 17:00 とれたて情報館

教育

教養

娯楽

21:00 22:19 テセウスの船

報道

教育

教養

娯楽

18:30 21:00 坂上＆指原のつぶれない店ＳＰ

教育

教養
18:00 18:30 世界遺産

娯楽

23:25 23:55 情熱大陸

報道23:19 23:25 お天気Ｍｅｔｅｏ

教育

教養

娯楽

22:25 23:19 林先生の初耳学！

報道22:19 22:25 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ

教育

3月22日(日)

娯楽
1:20 2:15 おっとっと女子旅～滑って転んで妙高篇～

通販2:15 2:45 テレショップ

その他1:15 1:20 ぞっこんＴＶ

教養

報道

教養
0:25 1:15 Ｓ☆１

教育

教養

娯楽

23:55 0:25 ＢＡＣＫＳＴＡＧＥ

教養


