
通販4:20 4:50 テレショップ

通販4:50 5:20 モーニングプラザ

新潟放送　２０２２年１月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

通販9:55 10:25 月曜コレクション

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび！

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび！（ＪＮＮニュース）

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび！（午前）

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

19:00 22:00 佐藤健＆千鳥ノブよ！この謎を解いてみろ！

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

教育

教養

娯楽

23:56 0:55 日本全国ブーブー調査

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

報道22:57 23:00 お天気Ｍｅｔｅｏ

報道

教育

教養

娯楽

22:00 22:57 １００％！アピールちゃん

1月17日(月)



その他3:00 3:15 カメラマンが魅せられた新潟の風景

報道3:15 4:15 ゆうなび深夜便

通販2:00 2:30 テレショップ

通販2:30 3:00 テレショップ

その他0:55 1:00 とれたて情報館

娯楽1:00 2:00 よしもと新喜劇

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:50 5:20 モーニングプラザ

報道

その他4:15 4:20 オープニング

通販4:20 4:50 テレショップ

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび！（午前）

通販9:55 10:25 火曜コレクション

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび！

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび！（ＪＮＮニュース）

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

教育

教養

娯楽

20:57 22:00 マツコの知らない世界

報道

教育

教養

娯楽

19:00 20:57 出動！謎解きヒーロー

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

教育23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

報道22:57 23:00 お天気Ｍｅｔｅｏ

報道

教育

教養

娯楽

22:00 22:57 ファイトソング

1月17日(月)

1月18日(火)



教育

教養

娯楽

23:56 0:55 ～極限のマネー獲得サバイバル～キズナキルナ

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

その他2:30 2:45 カメラマンが魅せられた新潟の風景

報道2:45 3:45 ゆうなび深夜便

通販1:30 2:00 テレショップ

通販2:00 2:30 テレショップ

その他0:55 1:00 とれたて情報館

娯楽1:00 1:30 いろはに千鳥

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:20 4:50 テレショップ

通販4:50 5:20 モーニングプラザ

その他3:45 3:50 オープニング

通販3:50 4:20 たかたテレショップ

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび！（午前）

通販9:55 10:25 水曜コレクション

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび！

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび！（ＪＮＮニュース）

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

20:00 21:57 ワールド極限ミステリー

教育

教養

娯楽

19:00 20:00 新潟全県民バラエティ　水曜見ナイト

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道21:57 22:00 フラッシュニュース

1月18日(火)

1月19日(水)



教養

娯楽
23:56 0:55 霜降りミキＸＩＴ

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

報道22:57 23:00 お天気Ｍｅｔｅｏ

報道

娯楽22:00 22:57 水曜日のダウンタウン

通販2:00 2:30 テレショップ

その他2:30 3:15 カメラマンが魅せられた新潟の風景

教養

娯楽
1:30 2:00 ＭＵＳＩＣ　Ｂ．Ｂ．

その他0:55 1:00 とれたて情報館

娯楽1:00 1:30 かまいたちの知らんけど

通販4:50 5:20 モーニングプラザ

報道

通販3:50 4:20 テレショップ

通販4:20 4:50 テレショップ

報道3:15 3:45 ゆうなび深夜便

その他3:45 3:50 オープニング

通販9:55 10:25 木曜コレクション

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび！

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび！（ＪＮＮニュース）

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび！（午前）

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

19:00 22:00 笑える！泣ける！動物スクープ１００連発

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

1月19日(水)

1月20日(木)



教養

娯楽
23:56 0:51 ありえへん∞世界

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

報道22:57 23:00 お天気Ｍｅｔｅｏ

報道

教養

娯楽
22:00 22:57 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会

その他2:54 3:15 カメラマンが魅せられた新潟の風景

報道3:15 4:15 ゆうなび深夜便

通販1:54 2:24 たかたテレショップ

通販2:24 2:54 テレショップ

その他0:51 0:57 とれたて情報館

娯楽0:57 1:54 ごぶごぶ

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:50 5:20 モーニングプラザ

報道

その他4:15 4:20 オープニング

通販4:20 4:50 テレショップ

通販10:30 11:00

その他11:00 11:05 とれたて情報館

教養9:55 10:00 新潟名刹紀行

通販10:00 10:30

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび！

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび！（ＪＮＮニュース）

教養

娯楽
11:05 11:20 ごちそうリクエスト　いまコレ食べたい！

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

教育

教養22:00 23:09 妻、小学生になる。

報道

娯楽
19:00 22:00 ザ・ベストワンＳＰ

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

1月20日(木)

1月21日(金)



娯楽

22:00 23:09 妻、小学生になる。

報道

教育

教養

23:45 0:30 ｎｅｗｓ２３

教養

娯楽
23:15 23:45 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋

報道23:09 23:13 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ

報道23:13 23:15 お天気Ｍｅｔｅｏ

娯楽
1:40 2:10 スーパーアニメイズム

教養

その他1:35 1:40 ぞっこんＴＶ

教養

教育

教養

娯楽

1:05 1:35 ＮＥＷＳの全力！メイキング～目指せ！モノづくりの王様～

その他0:30 0:35 あすはなじラテ。

娯楽0:35 1:05

その他4:10 4:15 オープニング

通販4:15 4:45 テレビショッピング

通販3:10 3:40 たかたテレショップ

報道3:40 4:10 ゆうなび深夜便

娯楽
2:10 2:40 旅人発案　旅番組はじめました

通販2:40 3:10 テレショップ

教養

娯楽
6:00 6:30 ウルトラマントリガー

教養
5:15 5:45 ライフライン

報道5:45 6:00 ＪＮＮニュース

通販4:45 5:15 テレビ特選街

教育

報道

教育

教養

娯楽

7:30 9:25 サタデープラス

教養

娯楽

6:45 7:30 バナナマンの早起きせっかくグルメ！！

娯楽6:30 6:45 中澤卓也のもう一度手を握っていいですか？

教育

報道11:45 12:00 ＪＮＮニュース

教育12:00 12:10 ＱＰ３分クッキング

教養

娯楽

通販

9:30 11:45 王様のブランチ

報道9:25 9:30 お天気Ｍｅｔｅｏ

教育

その他14:54 15:00 ぞっこんＴＶ

報道

教育

教養

娯楽

14:00 14:54 ナゼそこ？

報道

教育

教養

娯楽

12:10 14:00 土曜ランチＴＶ　なじラテ。

教育

教養
16:00 16:54 第４３回　ＢＳＮ高等学校剣道選手権大会

娯楽
15:00 16:00 ウイニング競馬

報道

1月21日(金)

1月22日(土)



娯楽
17:00 17:30 サンドのぼんやり～ぬＴＶ

報道

その他16:54 17:00 ぞっこんＴＶ

教養

娯楽

16:00 16:54 第４３回　ＢＳＮ高等学校剣道選手権大会

教養

娯楽

19:00 21:00 ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ＳＰ

教育18:54 19:00 キッズおしごと見学

教育

教養

娯楽
18:50 18:54 そらなび　にいがたドローン紀行

教育

教養

17:30 18:50 報道特集

教育

教養

娯楽

22:00 23:24 新・情報７ｄａｙｓニュースキャスター

報道21:54 22:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ

報道

教育

教養

娯楽

21:00 21:54 世界・ふしぎ発見！

教養
0:30 0:58 Ｓ☆１

教養

娯楽
0:00 0:30 ７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート

報道

娯楽
23:30 0:00 人生最高レストラン

教養

報道23:24 23:30 お天気Ｍｅｔｅｏ

教養

その他2:58 3:25 カメラマンが魅せられた新潟の風景

報道3:25 4:25 ゆうなび深夜便

通販1:58 2:28 テレショップ

通販2:28 2:58 テレショップ

娯楽
0:58 1:28 私が女優になる日＿

娯楽1:28 1:58 遊戯配信　ｅ－Ｓｔｒａｎｇｅｒｓ

教育

教養
5:45 6:15 日本のチカラ

通販5:00 5:30 サンデーショッピング

教育5:30 5:45 比叡の光

その他4:25 4:30 オープニング

通販4:30 5:00 テレショップ

教育

教養

娯楽

7:30 8:00 がっちりマンデー！！

教養

娯楽

7:00 7:30 健康カプセル！ゲンキの時間

報道6:45 7:00 ＪＮＮニュース

教育

教育

娯楽
6:15 6:45 しまじろうのわお！

報道

教養10:00 11:24 サンデー・ジャポン

報道

娯楽
9:54 10:00 もうすぐサンデー・ジャポン

報道

教育

教養

8:00 9:54 サンデーモーニング

1月22日(土)

1月23日(日)



娯楽

10:00 11:24 サンデー・ジャポン

教養

娯楽

11:45 12:54 アッコにおまかせ！

その他11:40 11:45 週刊県政ナビ

報道

その他11:24 11:30 ぞっこんＴＶ

報道11:30 11:40 ＪＮＮニュース

娯楽
13:30 14:24 家、ついて行ってイイですか？

その他14:24 14:30 ぞっこんＴＶ

娯楽
13:00 13:30 それＳｎｏｗ　Ｍａｎにやらせて下さい

教養

その他12:54 13:00 ぞっこんＴＶ

教養

報道

教育

教養

17:30 18:00 Ｎスタ

教養

娯楽

17:00 17:30 所さんお届けモノです！

その他16:54 17:00 とれたて情報館

教育

教養

娯楽
14:30 16:54 出川哲朗の充電させてもらえませんか？２．５ｈＳＰ

報道

教育

教養

娯楽

19:00 21:00 坂上＆指原のつぶれない店ＳＰ

教養

娯楽
18:30 19:00 週刊さんまとマツコ

教育

教養
18:00 18:30 世界遺産

報道23:09 23:15 お天気Ｍｅｔｅｏ

教育

教養

娯楽

22:15 23:09 日曜日の初耳学！

報道22:09 22:15 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ

教育

教育

教養

娯楽

21:00 22:09 ＤＣＵ

その他1:05 1:10 新潟放送番組審議会リポート

教養

報道

教養
0:15 1:05 Ｓ☆１

教育

教養

娯楽

23:45 0:15 ＢＡＣＫＳＴＡＧＥ

教養

娯楽

23:15 23:45 情熱大陸

その他4:15 4:20 オープニング

1月23日(日)

その他2:40 3:15 カメラマンが魅せられた新潟の風景

報道3:15 4:15 ゆうなび深夜便

娯楽
1:40 2:10 うたなび！

通販2:10 2:40 テレショップ

娯楽
1:10 1:40 内村さまぁ～ず

教養


